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• Betreft:  Er zijn bij u materialen gebruikt voor drukregulering 

 

Advies: 

• Probeer het materiaal zo droog mogelijk te houden.  
• Zoals afgesproken verwijderd u het materiaal na ….. dagen (maximaal 14 dagen) of komt 

u na 14 dagen terug voor een afspraak om het materiaal te vervangen.  
• Als u het eraf wil halen, doe dit dan na het douchen. De plaklaag laat dan makkelijk los. 

Nooit de pleister er ruw aftrekken, liever rustig oprollen.  

Controle: 

 Neem direct contact op met uw pedicure als de huid rondom het aangebrachte 
materiaal rood wordt, zwelling vertoont, jeukt of pijn doet. 

 Heeft u minder of geen gevoel in de voeten, laat dan de huid van uw voeten dagelijks 
door iemand anders controleren.  
 

 

Bij vragen kunt u mij bellen of mailen. 

 
Met vriendelijke  groet, 
Ingrid van Lenthe 

 


