Voetier
Medisch Pedicure praktijk

Betreft: Er is bij u een nagelbeugel geplaatst

Controle en advies:

e De eerste dag na het plaatsen van de nagelbeugel kan de teen wat rood en pijnlijk
worden. Neem dan een ontspannen voetbad.

e Een nagelbeugel mag daarna geen pijn meer doen.

e Controleer dagelijks of de nagelbeugel geen drukplekjes of irritatie veroorzaakt.

e Heeft u minder of geen gevoel in uw voeten, laat dan iemand anders de huid rond uw
nagel controleren op irritatie of roodheid.

e Hebt u uw teennagels gelakt en wilt u de nagellak eraf halen, gebruik dan
nagellakremover zonder aceton. Aceton kan het materiaal waarmee de nagelbeugel
vastzit, aantasten.

e Laat de nagelbeugel los, of blijft uw teen rood en/of pijnlijk, maak dan direct een
afspraak bij uw pedicure.

Vergeet de gratis controle afspraak bij uw pedicure niet.

De eerste controle na 1 week.
Daarna controle en bijwerken elke 6 weken.

Bij vragen kunt u mij bellen of mailen.

Met vriendelijke groet,
Ingrid van Lenthe
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